
다드림문화복합센터 부모교육 프로그램 

『『『자녀와 함께 성장하는 부모교육』』』참가자 모집참가자 모집참가자 모집

교 육 일 시 2021. 11. 02.~11.30(화, 금/ 주 2회) / 9:00~12:00 

교 육 방 법 소규모 대면 수업(코로나19 상황에 따라 수업방법, 일정 변동 가능)

교 육 장 소 다드림문화복합센터 교육실

모 집 대 상 영등포거주 내·외국인 및 다문화가족 학부모 10명

신 청 방 법
( 문  의 )

2021. 10. 25. 부터 선착순 접수 마감    
다드림문화복합센터 방문 신청접수(문의 02.2670-1637)

교 육 비 용 전  액  무  료

프 로 그 램 ‘자녀와 함께 성장하는 부모교육’ 

운 영 방 법

 1회차 - ‘나’ 깊이 들여다 봄

 2회차 - ‘당신과 나’ 함께 들여다 봄

 3회차 - ‘감정코칭 5단계 이해 및 적용’

 4회차 – 아동발달심리학

 5회차 – 자녀의 사춘기와 만나는 시간

 6회차 – 스마트폰 중독 예방 교육

 7회차 – 감정코칭형 부모, 감정코칭 역할극 실습

 8회차 – 자녀와 함께 성장하는 부모

 9회차 – 종강 및 소감발표

       아동청소년복지과 다드림문화복합센터


